
 
 

Taubentour  

08. Juli 2026 – Dernau–Bad Neuenahr–Ramersbach–Staffel–Kesseling–Altenahr-Dernau 

Strecke: von: Dernau 

 nach: Dernau 

 kmT: 43,75 

 VMax: 58,30 

 VD: 21,80 

Garmin (Link): https://connect.garmin.com/app/activity/23512205173 

Profil: bergig  

Warum heißt diese Tour „Taubentour“? Wenn man 

sich mal diese Aufzeichnung der Tour anschaut, 

dann sieht das aus wie eine Taube. Diese Tour 

habe ich vor Jahren schon mal mit Holger – Kol-

lege aus der ERGO in Düsseldorf – unternommen. 

Er ist viel jünger als ich und kommt die Berge sehr 

viel schneller hoch als ich – das war schon immer 

meine Schwäche – aber ich düse die Berge erheb-

lich schneller runter. Das gleicht sich aus. Meine 

V-Max liegt bei 78 km/h, aufgestellt vor vielen 

Jahre auf dem Nürburgring. 

Heute die erste Testtour. Die Lenkung ist – nach 

dem ich den Luftdruck drastisch erhöhte hatte – 

weniger träge. Das Rad ist ob des Carbonrahmens – wenngleich ohne Federung – recht komfortabel. 

Es ist sehr warm, ich schwitze, kurze Wäsche ist Pflicht. Es läuft … Die lange Steigung von Bad 

Neuenahr nach Ramersbach wird im Sitzen absolviert, der Wiegetritt ist noch nicht nötig. Das Rad 

läuft gut. Bergab … gute Kontrolle bei mehr als 50 km/h. Ich bin zufrieden. Nach Schulnoten würde 

ich eine Zwei vergeben.  

Keine Bilder, außer… 

Diese beiden Abdeckungen sind vorgesehen, um eine 

Oberrohrtasche aufzunehmen, ohne Klettver-

schlüsse. 

Im Unterrohr befindet sich ein kleines Geheim-

fach. Dafür gibt es eine spezielle Tasche, man 

kann aber auch Gras oder Frühburgunder einfüllen. 


